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Exploitation des résultats des analyses de laboratoire de 
l’IRSST de 2001 à 2008
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Mise en contexte
■Laboratoire de référence au Québec
■Analyses réalisées de façon centralisée
■Clients: 

■Inspection à la CSST
■Réseau de la santé
■ASP
■Entreprises privées et recherche (exclus de l’étude)

■359 120 analyses sur > 400 substances en environnement de travail
■SMEST et SISAT ne disposent pas de l’ensemble des résultats d’analyses

Résultats retenus pour 
l’étude
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Objectif
■Identifier, pour la période de janvier 2001 à décembre 2008, les 
situations d’exposition professionnelle documentées les plus élevées 
dans les entreprises québécoises sur la base des analyses réalisées à 
l’IRSST
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Pré-requis à l’interprétation d’un résultat
■Information contextuelle requise pour l’interprétation d’un 
résultat d’analyse: 
■Objectifs de l’intervention
■Stratégie d’échantillonnage 
■Substances présentes
■Type de prélèvement (source / ambiance / personnel)
■Tâche, poste de travail et moyens de prévention en place 
■Durée de l’exposition et représentativité
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Portée et limites de l’étude 
■IRSST ne dispose d’aucune information contextuelle: 

■ Interprétation d’un résultat spécifique impossible 
■ Concentrations mesurées ne peuvent être reliées d’aucune façon à des doses 

d’exposition des travailleurs
■ Peu d’échantillonnage statistiquement représentatif

■Aucun résultat d’appareil à lecture directe

On tente donc d’identifier certaines situations de surexpositions 
potentielles où seul l’intervenant disposant de l’ensemble des 
informations peut conclure à une surexposition réelle ou non
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Méthodologie
■Extraction informatique du LIMS: 

■La substance
■La classe industrielle à 2 ou à 4 chiffres du CAEQ 
■Les secteurs prioritaires / grands groupes CSST
■Les résultats des analyses exprimés par rapport à la valeur d’exposition 

moyenne pondérée décrite dans le RSST.
■Le nombre de résultats d’analyses pertinents par substance, par CAEQ, par 

secteur prioritaire et par grand groupe CSST
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 Critères d’extraction informatique
 359 120 résultats d’analyses soumis aux critères suivants

 au moins 25 résultats pour la même substance dans une même classe 
industrielle à quatre chiffres

ET
 au moins 20 % de ces résultats égalant ou excédant la demie de la norme 

actuelle pour chaque substance

68 342 résultats pertinents retenus pour l’étude 

Sauf pour les résultats de plomb
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Résultats retenus

359 120 résultats d’analyses 

68 342 résultats les plus pertinents 

56 substances et 183 classes CAEQ

483 combinaisons substance - CAEQ 
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Les huit substances majeures
8/56 substances > 75% des résultats pertinents

Substances Nombre de résultats 
pertinents

Nombre de classes 
CAEQ à 4 chiffres 

impliquées

 PNCA 15 226 88
 Béryllium 11 777 47
 Aluminium 7 351 35
 Fumées de soudage 4 547 35
 Silice cristalline, quartz 4 002 29
 Styrène (monomère) 3 813 14
Bois dur et mou (poussières de) 3 528 24
 Plomb 3 101 33



CERR, 4 Octobre 2011

w
w

w
.ir

ss
t.q

c.
ca

Secteurs impliquant un nombre maximum de 
substances retenues
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CAEQ impliquant un nombre maximum de 
substances retenues
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Les pires situations apparentes
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Où retrouve-t-on les substances ?
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Situation par secteur prioritaire CSST
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Évaluation minimale dans la majorité des CAEQ 
Les mesures de plomb environnemental

3101 résultats pertinents
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Une faible proportion des établissements sont 
évalués

Les mesures de plomb environnemental
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Les établissements couverts sont souvent peu 
échantillonnés

Les mesures de plomb environnemental
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Les situations de plus fortes expositions potentielles
Les mesures de plomb environnemental
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Que se passe-t-il par région?
Les mesures de plomb environnemental
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Mesure-t-on toujours les mêmes travailleurs, les mêmes 
établissements?

Les mesures de plomb dans le sang

* Nombre mesuré dans les deux plages temporelles
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A-t-on la même approche partout?
Les mesures de plomb dans le sang

* Nombre mesuré dans les deux plages temporelles
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Gère-t-on mieux le taux maximal de plombémie? 

 

 

 Évolution des plombémies dans le temps :   niveaux élevés (µmol/L)  
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Les mesures de plomb dans le sang
2,42 µmol/L = 500 µg/L
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Où se retrouvent les travailleurs les plus fortement 
contaminés?

Les mesures de plomb dans le sang

1,44 µmol/L = 300 µg/L 
1,92 µmol/L = 400 µg/L
2,42 µmol/L = 500 µg/L
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Il est possible de dresser un portrait par région :Estrie
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Discussion
■Le traitement des données du LIMS permet d’identifier les 
situations de travail potentiellement à risque de surexposition 
professionnelle

■Les résultats sont présentés de diverses façons en fonction des 
besoins des différentes clientèles de l’IRSST:
■Intervention /recommandation : 50% norme
■Respect de la norme
■Priorité d’intervention : deux fois la norme
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Utilisations potentielles des résultats
■Comité de révision réglementaire : aspect législatif : données 
maintenant exigées

■Établissement de priorités d’actions provinciales
■Établissements de priorités d’actions régionales et locales
■Établissements de priorités d’actions sectorielles
■Orientations de pistes de recherche
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Conclusion
■Le portrait global est très semblable aux études antérieures (sauf Be)
■En dépit des limitations inhérentes aux inconnues sur le contexte de 

l’échantillonnage, l’interprétation des résultats du LIMS demeure la seule 
approche permettant actuellement d’identifier des situations potentielles de 
surexposition professionnelle

■La reprise de ces résultats par les intervenants disposant de l’ensemble des 
informations pertinentes permettrait de confirmer les cas de réelles 
surexpositions

■Approche pourrait aider substantiellement dans l’établissement de priorités 
d’action à différents niveaux
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Exploitation réalisée des résultats
■Rapports IRSST déjà publiés:

■Année 2006 : B-076
■Année 2007 : B-077
■Année 2008 : B-078

■Rapports acceptés pour publication:
■Plomb et plombémie
■Global sur 8 ans

■Rapport en rédaction:
■Global sur 8 ans par région du MSSS

■Deux conférences AQHSST
■Un document de travail pour le comité de révision 
réglementaire
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Questions?
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Exploitation  potentielle additionnelle
■Présentation congrès international
■Publication dans une revue scientifique
■Présentations à des clientèles québécoises (CSST, ASP, 
table des coordonnateurs ou hygiénistes…)

■Article dans travail et santé
■Article dans Prévention
■…


