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Prise en compte de multiples sources de données : 
l’étude des cancers en milieu de travail  
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Ou…

Joies et misères de la mise en commun de 
plusieurs sources de données : l’histoire 

d’une étude épidémiologique…
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Une étude épidémiologique…

Cherche à établir des liens entre une exposition et une maladie à 
partir des informations disponibles

Un peu comme un enquêteur, cherche à trouver un coupable à partir 
d’indices recueillis sur la scène d’un crime…

http://www.yellowbrickroad.com/follow/computer-systems-analyst-career-field/computer-systems-analyst-2/
http://www.yellowbrickroad.com/follow/computer-systems-analyst-career-field/computer-systems-analyst-2/
http://www.yellowbrickroad.com/follow/computer-systems-analyst-career-field/computer-systems-analyst-2/
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À la recherche du lien…

Quelle en est la cause?
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À la recherche du lien…

Quelle est la cause d’un cancer professionnel?
Il n’y a pas qu’une cause.
L’exposition en milieu de travail est une des causes composantes du 
cancer.

Elle n’est pas toujours une cause suffisante (contrairement au réseau 
électrique).

Les cancers professionnels sont probablement souvent le résultat de 
 l’action d’un ensemble de plusieurs facteurs.

Cancer

Bonne 
santé
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Particularités des cancers

Latence 
•Tumeurs solides prennent ~20-40 ans à se développer / 
cancers hématopoiétiques ~5-10 ans

Multifactoriel 
•Souvent plusieurs expositions peuvent causer le cancer 
(interactions)

Temporalité 
•Moment où se produit l’exposition est important

Exposition 
•Souvent difficile à caractériser et à quantifier



Triangle épidémiologique…

 Hôte (facteur intrinsèque - 
influence exposition, susceptibilité 
ou réponse à l’agent : âge, sexe, 
génétique…)
 Agent externe (facteur de risque 
étudié – capable de causer la 
maladie)
 Contexte (facteur extrinsèque – 
influence l’existence de l’agent, 
l’exposition ou la susceptibilité à 
l’agent : récession, milieu urbain 
vs rural, période de calendrier…)

Agent Contexte

Hôte

Maladie

Exposition 
professionnelle

Travailleurs ou 
population générale

Problème de santé, 
biomarqueur de maladie, 

cause de décès...

Région/pays, rural/
urbain…
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Étude…

Maladie: 
cancers

Agent : 
Travail dans fonderie
Exposition au métal

Contexte :
Environnement, 

période

Hôte : Âge, sexe, 
tabagisme

Agent Contexte

Hôte

Maladie
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Maladie : 
cancers

Agent : 
Travail dans fonderie
Exposition au métal

Contexte :
Environnement, période

Hôte : 
Âge, sexe, tabagisme

Sources de données et données disponibles…

Dossiers médicaux de Cie

Dossiers du bureau des 
ressources humaines

Dossiers d’hygiène de Cie 
(mesures environnementales)

Base canadienne de 
données sur la mortalité

Registre québécois du 
cancer

Statistique Canada (taux
de décès et d’incidence)



Circuit électrique motocyclette Honda CB650 (1979)
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Plusieurs études dans l’industrie…
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Ces études ont dû…

Mettre en commun plusieurs bases de 
données de façon à obtenir un portrait le 

plus complet de la situation.
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Misères…
Obtention des autorisations nécessaires (≈ 2 ans, dizaine de 
lettres échangées, signature d’engagements à la confidentialité)
Comité d’éthique de la recherche
Commission d’accès à l’information (lois sur les données publiques et 
sur les données privées)
Exigence de consentement individuel des travailleurs actifs (n≈ 4 300)

Statistique Canada, Registraire de l’Ontario

Obtention des données
2 procédures : pour travailleurs actifs consentants (85 %) et pour 
travailleurs n’ayant pas consenti   NAAU

Numéro aléatoire 
anonyme unique
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Déroulement de l’étude (incidence)
Avec consentement Sans consentement

•Matricule
•Nom, prénom, sexe, date 
de naissance
•Adresse complète
•Date d’embauche
•NAS, NAM

•Matricule
•Histoire de travail
•Niveaux d’exposition

•Matricule
•Histoire de tabagisme

IRSST

•Matricule
•Sexe, mois & année de 
naissance
•Code postal, ville
•Date de diagnostic
•Type de tumeur
•Numéro d’identité 
interne du RQC

IRSST

•Matricule
•Nom, prénom, sexe, 
date de naissance
•Adresse complète
•Date d’embauche
•NAS, NAM

Registre 
québécois 
du cancer 

(RQC)

IRSST

•Matricule
•Nom, prénom, sexe, date 
de naissance
•Adresse complète
•Date d’embauche
•NAS, NAM

Registre 
québécois du 
cancer (RQC)

•Matricule
•Nom, prénom, sexe, date 
de naissance
•NAS, NAM
•Date de diagnostic
•Type de tumeur
•Numéro d’identité interne 
du FiTQ

IRSST

•Matricule
•Histoire de travail
•Niveaux d’exposition

•Matricule
•Histoire de tabagisme

•Matricule
•Sexe, mois & année de 
naissance

Compagnie
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Eh misères…

Obtention et nettoyage des données (suite)
Hôte et contexte : âge, sexe, histoire de travail : ≈ aisé / tabagisme : + 
compliqué

Maladie : défis d’appariement avec nom, prénom, âge, sexe et région de 
résidence, numéros d’assurance maladie incomplets (12 jours-personnes + 
nettoyage)

Agent : histoire de travail et niveaux d’exposition au B(a)P

Conservation des données
Postes informatiques sans accès Internet, avec mot de passe, dans salle 
sans fenêtre avec accès restreint

Sauvegardes externes au réseau IRSST
Problématique de conservation à long terme                                  
(obligation de destruction des données)

    Le « Bunker »
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Joies…
Excellente collaboration 

de la part de l’employeur et des syndicats (proactifs; soutien de personnes 
clés connaissant très bien l’historique des usines; même longueur d’onde…)

de la part des détenteurs de données (Registre québécois du cancer et 
Statistique Canada)

Richesse des données
Plusieurs années de suivi (1950 à maintenant)
Renseignements détaillés sur l’histoire d’emploi (poste, département…)
Renseignements disponibles sur quelques facteurs d’exposition
Analyses variées…
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On peut étudier plusieurs maladies,
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explorer le risque de maladie selon…

le tabagisme,
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le risque de maladie selon…

la période de temps,
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le risque de maladie selon…

l’exposition au B[a]P,
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le risque de maladie selon…

le tabagisme et l’exposition au B[a]P,
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On peut définir un seuil d’intervention…
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depuis des risques calculés à partir des décès…

Pas d’augmentation de 
risque < 20 µg/m3-années

 Poumon Gr. 1        Poumon Gr. 2                         Vessie Gr. 1                Vessie Gr. 2D D DD
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Seuil d’intervention et prévention

 Que signifie 20 µg/m3 –années ?

 Donc, sélection d’un seuil d’intervention à 0,2 µg/m3, qui équivaut à une 
exposition cumulative de 8 µg/m3-années pour une personne travaillant 40 
ans.

Exposition moyenne pondérée à : 
2 µg/m3 x 10 ans  
Ou 1 µg/m3 x 20 ans 
Ou 0,67 µg/m3 x 30 ans 
Ou 0,5 µg/m3 x 40 ans 

≈  ÷ 2
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… et vérifier le tout avec l’incidence des cancers.
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On peut aussi en dériver des probabilités de causalité…

Journal of Occupational Medicine/Volume 30 No 10/October 1988

Compensating Bladder 
Cancer Victims Employed 
in Aluminum Reduction 
Plants
Ben Armstrong, Ph. D; Claude Tremblay, M. Sc; and 
Gilles Thériault, MD, Dr PH
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En terminant…
Attention! Il faut…

Connaître les limites de chaque source de données et le but de la création/
maintien des données

Prévoir le nettoyage et le recodage des données
Identifier chevauchements et incompatibilités entre les variables

Mais après tout ce travail, quelles joies!
Donc, c’est extrêmement utile de prendre en compte plusieurs sources 
de données…    
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Maladie : 
cancers

Agent : 
Travail dans fonderie
Exposition au métal

Contexte :
Environnement, 

période

Hôte : 
Âge, sexe, 
tabagisme

En bref, grâce aux statistiques…
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Merci de votre attention!

Et merci à Sabrina Gravel pour la révision artistique...


