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ILLe nombre de cas de surdité due au bruit en

milieu de travail reconnus par la CSST
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Source : INSPQ (2014)

Moyenne 1997-2010 : 2 585 cas de surdité professionnelle / année



La surdité est la 1ésion la plus coiiteuse

Tableau 4.7 : Couts des lésions acceptées survenues au cours d’une année selon le siege de
la lésion, par ordre décroissant du cout moven par lésion, Québec, 2005-2007

Nombre
Siege de la lesion annuel %
de lésion

Oreille 2912 24 67,3 4439099425

Thorax 2 800 2,3 64.0 290 511 119835
Sieges multiples 6 200 51 1474 6129997769

Cout moyen
par lesion

1524425 1

1037425%
98 866 $

Duree Couts totaux

(jours) par annee Rang

Rang

Autres membres superieurs 3980 33 97 4 200950071 8 50494 $

Epaule 8 656 72 1507 398185639% 46 001 $
Systéme corporel 3473 29 1532 158425869 % 10 45612 %

Soutrce : Lebeau et al., 2013
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Bruit et substances chimiques

« Les études épidémiologiques récentes tendent a prouver
que ’exposition a certains solvants, métaux, asphyxiants
et autres substances chimiques est associée a un risque
d’acquisition d’une surdité

= Pas de surveillance de la perte auditive chez les
travailleurs exposés a ces substances a leur poste de travail

« Pas de limites d’exposition au bruit tenant compte de
P1nteraction avec les substances ototoxiques
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Effets ototoxiques

= Htfets de certaines substances chimiques sur I'audition
= Perturbation du fonctionnement de 'oreille interne
= Ftfet sur le systeme auditit central
= Potentialisation des effets du bruit sur 'audition

= [es articles du RSST concernant le bruit ne considerent
pas l'interaction possible avec les substances ototoxiques



Preuve d’effets ototoxiques a des concentrations
correspondant aux limites du RSST

= Analyse de 180 expériences, 27 substances

= Substances ototoxiques
= Plomb
= Styrene
« Toluene
« Trichloroéthylene

= Substances possiblement ototoxiques
= n-Hexane
= Xylene
« Ethylbenzene

Source : Vyskocil et al. (2009). Substances chimiques et effet sur 'audition. Revue de littérature, R-604, IRSST.



Nombre de travailleurs
exposés au Québec

Substances Formule chimique Utilisations

Solvants pour peintures, vernis

Décapants, dégraissants 1 3 1 684

Encre d’imprimerie; Additif essence

Solvants pour peintures, vernis, colle
Toluene C 7H8 Fabrication benzéne, TNT, détergents 1 2 3 79 5

Carburant d’avions (5 a 20 % volume)

Dégraissage pieces métalliques
Trichloréthylene Détachant industrie textile
Neftoyage de piéces électroniques

Fabrication de polymeres (polystyréne)
Styrene C 8 1 i 8 Solvant pour caoutchouc et résines 2 O 32 9

Fabrication de polyester stratifié

Dégraissage pieces métalliques
Détachant industrie textile
Nettoyage de piéces électroniques

Solvant pour I'extraction d’huile
Hexane normal ( 61 i 14 Composant de colles de caoutchouc -
Composant des distillats de pétrole

; Fabrication de styrene
Ethylbenzene C 1 i 5= CZ 1 i 5 Composant du xyléne (solvant)

Additifs pour essence et carburant




Interaction lotrs de co-exposition a des substances chimiques a
des concentrations correspondant aux limites du RSST et au
bruit

= Analyse de 224 expériences (150 articles)

= dont 51 expériences sur 'interaction (44 articles)
= Interaction démontrée

« Toluene — interaction additive ou synergique

= Interaction possible
= Monoxyde de carbone — potentialisation de l'ettet du bruit

Source : Vyskocil et al. (2011). Effet des substances chimiques sur 'audition. Interaction avec le bruit, R-685, IRSST.



Monoxyde de carbone (CO)

(Martin et al., 2014)

= 500 cas d’intoxication aigué par année au Québec

(IRSST, 2003)

« Accidents ou intoxications volontaires
= Maladie a déclaration obligatoire : sous-déclaration



Effets rapportés par la littérature

Altération des capacités d’attention
Cephalées

Etourdissements

Somnolence

Faiblesse musculaire
Nauseées, vomissements
Confusion, désotrientation
Convulsions, coma
Troubles visuels

Troubles auditifs

(Sources : Vreman et al., 2000; Laliberté, 2001)



Description des participants

N=12 (en cours de recrutement)
= 3 jeunes (garcons, 10 a 17 ans)

= 9 adultes (28 a 56 ans, 3 I et 6 H)
Tous traités par oxygenothérapie hyperbare

LLangue d’évaluation
= Francais (10 sujets)
= Anglais (1 jeune, 1 adulte)

Repos auditit de 16 heures

Vus pour la premiere tois entre 3 semaines et 15 mois
post intoxication

(Source : Martin et al., 2014)



Résultats préliminaires

7 mois post intoxication 20 mois post intoxication
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Résultats préliminaires

3 semaines post intoxication 5 mois post intoxication
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Pesticides organophosphorés (OP) et bruit

Projet de collaboration Québec — Parana (Brésil)

Au Québec, en 2000, les ventes totales de pesticides
s’établissaient a 3,6 millions kg d’ingrédients actifs.

Au Queébec, les OP sont les pesticides les plus répandus dans
le milieu agricole.

La culture du tabac entraine 'utilisation massive de pesticides,
en particulier les OP.

Le Brésil est le 2¢ producteur mondial de tabac apres la Chine.

Dans I’état du Parana, la production de tabac est
particulierement concentrée dans certaines régions,
notamment le Rio Azul, ou pres de 2 000 entreprises agricoles
sont recensées dans ce domaine.



OP - Inhibition de ’acétylcholinestérase
Systeme efférent - acetylcholine

Right

Left
[ ateral Medial | Superior Olivary | Medial Lateral
(LSOC) (MSQC) Complex (MSOC) (LSOC)

Uncrossed OCB

Crossed OCB

(Source : Tan, 2009)



Résultats préliminaires (n=25)
Seuils audlometrlques
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(Source : Robidoux-I.éonard et al., 2011)




Reconnaissance du risque accru
découlant d’une interaction

L'article 4 (clause 6d) de la directive européenne sur le bruit
EU 2003/10/EC mentionne que « I'employeur doit porter une
attention particuliere, lors de I'évaluation du risque, a ce qui
suit : [...] lorsque techniguement possible, tous les effets sur
la sante et la securité des travailleurs resultant d’interactions
entre le bruit et des substances ototoxiques trouvées dans le
milieu de travail et entre le bruit et les vibrations ».




Reconnaissance du risque accru
découlant d’une interaction

Introduction par le Swedish Work Environment Authority (2012) dans la
reglementation Occupational Exposure Limit Values AFS 2011-18 de la
notation « B »

B = Exposure for certain chemical substances approaching existing
professional hygienic limit values and simultaneous exposure to noise levels
approaching the action value of 80 dB can cause damage to hearing.

Substance Year CAS-no Level limit value Ceiling limit value Short-term value Notes Notes
(LLV) (CLV) (STV)

m ma/m® m ma/m® m ma/m®
(dust + vapour)

Carbon dioxide 1974 124-38-9 5000 9000 - - 10 000 18 000

8L-110C SV

Carbon disulfide 1978 75-15-0 5 16 - - 8 25

Carbon dust incl. carbon black
See: Dust carbon incl. carbon black

Carbon monoxide 1974 630-08-0
See also Exhaust fumes




Reconnaissance du concept de perte auditive
induite par une substance chimique

Le WorkCover Guidelines for the evaluation of permanent
impairment introduit, dans la réglementation de I'Etat du New
South Wales, la notion de

« occupational solvent induced hearing loss »

qui est reconnue dans le processus d’'indemnisation de la
surdité d’origine professionnelle.

Source : WorkCover Guidelines for the evalnation of permanent imparrment (20006). Australia, New South Wales.
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